
9月 7日（土）  音楽療法 

9月 9日（月）～14（土） 

てらもと選手権 

９月 16日（月）  敬老会 

9月 25日（水）手作りおやつ 

    ～ホットケーキ～ 

 

 

８/１4（水）通所リハビリテーションで行いました夏祭りイベントの様子を今回はお伝えしたい

と思います。前日からの飾りつけで、色とりどりの風船や提灯で飾られたフロアは一気にお祭り

ムードに      職員はその雰囲気だけでワクワクと気分が高まりました         当日は３種類のゲームが用

意されており、すべてのゲームは大盛況。スーパーボールすくいでは、ポイが破けない様、慎重

にすくいながら…コイン落としでは、うまく水流を計算しながら…輪投げでは狙いを十分に定め

て、一投一投に熱い想いを込めて挑戦されていました。特に高得点を出された方には表彰状とち

ょっとした景品が授与され、満足して頂けたご様子。ありがとうや楽しかったという言葉があち

らこちらから聞こえ、職員一同も大満足な夏祭りとなりました         

入浴をより楽しく快適にご利用して頂くために・・・          

通所リハビリテーションでは毎日午後から入浴を行っ

ています。日替わりで入浴剤も変わり、ご利用頂いて

いる皆様には大好評       入口にあるウェルカムボードも

作成職員のアイデアが散りばめられています。顔写真

もつけていますので、ぜひ入浴前に足を止めお楽しみ

いただければと思います。入浴サービスのご希望がご

ざいましたら職員にお声掛け下さい。 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和 6年 9月 第 65号 

てらもと総合福祉センター 

通所リハビリテーション 



9月行事予定  
8月活動報告 

第 64号七夕飾りクイズこたえ🎋🐮🎋 

●折り鶴➡長寿祈願●網飾り➡大漁祈願●輪繋ぎ➡天の川 

●紙衣➡着る物に困らない●提灯➡魔除け●吹き流し➡裁縫の上達

●巾着➡金運アップ●笹の葉➡神様が宿る植物●短冊➡学問の上達 

①おじいさんの髪の色②おば

あさんのめがね③女の子の目

④女の子の襟の色⑤男の子の

ほっぺの色 

今回は８月 21 日（水）に各療養棟で行われた納涼祭の様子をお伝えし

たいと思います。毎日館内ではリラクゼーションを兼ねた音楽が流れて

いるのですが、納涼祭の時間は少し音量を上げ、気持ち高ぶるお祭りば

やしの BGM でスタート。普段とは違う装飾にご利用者様も興味津々と

いったご様子。メインは射的・ヨーヨー釣りの2つではありましたが、

ご家族様の面会時間も相まって、お祭りの雰囲気を味わいながらフロア

を一緒に散策されている姿も多く見受けられました。ヨーヨー釣りでは

皆様お好みの色に狙いを定め、風船をＧＥＴ     お部屋や車椅子に飾った

り、お孫さんへのプレゼントにしたり、もちろん本来の楽しみ方で遊ん

でみたり…皆様それぞれの楽しみ方をされていました            短い時間でし

たが、納涼祭は夏の風物詩です。来年もぜひ楽しみましょう！ 

今月の豆知識 

9月 9日は５節句の１つである 

重陽の節句です。菊の節句とも呼

ばれ、この日は菊の花ビラを浮か

べた菊酒や食用菊を使ったお料

理、栗ご飯などを食べて無病息災

や長寿を願う日とされているそう

です。5 節句を締めくくる最後の

行事でもあります。 

今回、多数のご家族様にも参加頂きました。 

ご協力ありがとうございました。 

     

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

9月 9日 （月）3階音楽療法 

9月 18日 （水）敬老会 

9月 25日 （水）手作りおやつ      

      ～ホットケーキ～  

9月 26日 （木）2階音楽療法 

 

             

 

 

平日の面会時間内で行っておりますので 

ご家族様もお越しの際は、ぜひ見学して下さいね       

令和 6年 9月 第 65号 

てらもと総合福祉センター 

2階・3階療養棟 

第 64 号まちがい探しこたえ 


