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７月活動報告 

7月は七夕祭りの行事を行いました。 

当日は、事前に準備していた、皆様の願いを込めた短冊紹介    今年もたくさん方々が筆をとり、想いを短冊に 

したためてくれました。その他では、七夕にちなんだクイズなどもあり、短い時間ではありましたが 

今年も皆様と七夕行事を楽しく行う事が出来ました。世間は明るいニュースが少ない毎日ですが、施設の中は 

日々笑顔が溢れる場所でありたいと職員一同心から願っています。 

８月行事予定 

8/24（水） 納涼祭 

 

8/31（水）手作りおやつ 

  デコレーションアイス 
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～夏の風物詩穴埋めクイズ～  絵のヒントを元にカタカナで埋めましょう 

① 〇〇ビ      

② 〇〇オ〇〇    

③ 〇〇〇ワ〇   

④ ウ〇〇〇キ    

⑤ カ〇〇〇〇    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

令和 4年 8月 第 40号 

てらもと総合福祉センター 

2階・3階療養棟 

※音楽療法は 

現在中止しております。 

ご理解の程、宜しくお願いします。 

～クイズ施設探索～ 

こちらの写真に写っている物は 

施設内のどこにあるでしょうか？ 

～景色を思い出してみましょう～ 



今月はてらもと医療リハビリ病院 

通所リハビリテーションから 

２名の職員が来てくれましたよ♪ 

7月行事報告 

 ７月７日は七夕様でした。通所リハビリテーションでは今年も皆様の願いを込めた笹飾りを 1階フロアに 

飾らせて頂きました。短冊のほかにお手製の笹飾りをご利用者様協力のもと、たくさん作る事が出来ましたよ。 

折り紙で作る星形は特に難易度が高く、細かい作業が苦手と言いながらも、お二方のご利用者様が集中的に作成をし

てくれました～♫今年の願い事で多数みられたのは・・・みんなの幸せや世界の幸せを願う内容が多かったと思いま

す。その他では毎年願われている〝阪神優勝！！〟熱烈な阪神ファンの方が、毎年心から願っているのですね         

さて今年はどうでしょうか・・・？ 世間では嫌なニュースや悲しい出来事、色々な事が起こる毎日ですが、前向き

に日々楽しい出来事を通所リハビリテーションで支援できればと思っています。皆様が健やかで穏やかな日々を   

過ごせるようお祈りいたします                                                 

カラオケ再開しました          

 新型コロナウイルス第１波から約 3 年。長らくの間、フロアでのカラオケレクリエーションを

中止しておりましたが、感染対策を実施した上で、７月から再開する運びとなりました。 

 しかしながら、感染対策を万全にしていても、世の中の感染拡大状況によっては、再度中止

する事もございます。何卒、ご理解の程よろしくお願い致します。 

 カラオケで皆様の美声が久しぶりに聞けるのを楽しみにしていま～す♫ 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和 4年 8月 第 40号 

てらもと総合福祉センター 

通所リハビリテーション 

※音楽療法は現在中止しております。 

ご理解の程、宜しくお願いします。 

生登会グループ 

交換研修生紹介 

旬の野菜紹介 ～すいか～ 

 すいかは果物としてとらえられがちですが 

位置づけは野菜です       ウリ科スイカ属の植物で 

英語ではウォータ―メロンと呼ばれています。 

すいかはカリウムやシトルリンβカロチンが多く含まれて

おり、むくみ解消・利尿作用・血圧上昇を抑えるといっ

た効果が期待できるそうですよ♫また、１年の中で最も

暑い時期の７月２７日はすいかの日だそうです。 

まだまだ熱い日は続きますので、身体を冷やし過ぎ

ない程度に工夫をして、体調管理を行いましょう！！ 

  

８月行事予定 

8/15（月） 夏まつり 

 

8/31（水）手づくりおやつ 

 ～デコレーションアイス～ 

芳賀（はが） 

介護職員 

奥井（おくい） 

介護職員 


